
BMT® COENZYME Q10



A BIOQ10 contém coenzima Q10 que atua nas mitocôndrias, as centrais de energia 
das células, auxiliando na produção de ATP (adenosina trifosfato), a principal fonte de 
energia do corpo.

Com a tecnologia de microencapsulação, a BIOQ10 tem melhor aproveitamento, 
tornando-a 5 vezes melhor e até 250% mais absorvida em comparação com a 
coenzima Q10 padrão, sendo, portanto, muito mais biodisponível.

A BIOQ10 é produzida com insumos veganos e está disponível em apresentações de 
50 mg e 100 mg, para atender às necessidades individuais dos pacientes.

BIOQ10: Alta absorção e biodisponibilidade 
da coenzima Q10 através da tecnologia 
de microencapsulamento.

Benefícios

A Coenzima Q10 (CoQ10), também conhecida como ubiquinona, é um antioxidante 
que desempenha um papel essencial na saúde celular. Ela tem um papel crucial na 
cadeia de transporte de elétrons nas mitocôndrias. Com o envelhecimento, nossa 
produção natural de CoQ10 diminui, fazendo com que a suplementação muitas 
vezes se torne necessária. Manter os níveis adequados dessa coenzima ajuda o nosso 
corpo a voltar ao estado de equilíbrio.

A importância da COENZIMA Q10 para a saúde

Energia celular

Antioxidante natural

Longevidade

Vida Ativa

Envelhecimento saudável



MICROENCAPSULAÇÃO:
Uma tecnologia a favor 
da biodisponibilidade

Biostile Microencapsulation Technology® (BMT®) 
é um processo tecnológico patenteado de 
microencapsulação em baixas temperaturas.

Ele permite a microencapsulação de 
ingredientes ativos para aumentar a estabilidade, 
mascarar odores e sabores e melhorar o 
aproveitamento dos nutrientes pelo organismo.     

O ingrediente ativo resiste à ação do suco 
gástrico, sendo liberado somente no intestino. 
Isso assegura uma liberação controlada e 
entrega direcionada do nutriente, favorecendo a 
absorção pelo organismo.

A Coenzima Q10, sendo uma substância grande e 
lipofílica, apresenta dificuldade de absorção. 
Melhorando sua absorção, consequentemente, 
aumenta-se também sua biodisponibilidade.

Diferença relativa na concentração sérica de diferentes coenzimas Q10
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Coenzima Q10 BMT® Coenzima Q10 USP STANDARD

Fonte: Informativo científico do fornecedor Biostyle BMT® COENZYME Q10; tradução livre.

• Liberação controlada
• Maior estabilidade

• Alta absorção e maior biodisponibilidade
• Mascaramento de sabor e odor
• Utilização de insumos veganos

Quais são as vantagens da utilização da tecnologia BMT®?

Imagens ilustrativas do microencapsulado e de sua ação no intestino.
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INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porções por embalalgem: 60
Porção de 0,4 g (1 cápsula)

Coenzima Q10

0,4 g

50 mg

%VD*

Não contém quantidades significativas de valor 
energético, carboidratos, açúcares totais, açúcares 
adicionados, proteínas, gorduras totais, gorduras 
saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sódio.

*Percentual de valores diários fornecidos pela porção.

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porções por embalalgem: 30
Porção de 0,4 g (1 cápsula)

Coenzima Q10

0,4 g

100 mg

%VD*

Não contém quantidades significativas de valor 
energético, carboidratos, açúcares totais, açúcares 
adicionados, proteínas, gorduras totais, gorduras 
saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sódio.

*Percentual de valores diários fornecidos pela porção.

Ingredientes: Coenzima Q10 pó (maltodextrina, goma arábica (Acacia senegalL.), amido de milho (Zea 
mays), azeite de oliva (Olea europaea), ácido acético e ácido cítrico), agente de massa celulose microcristalina, 
antiumectantes dióxido de silício e estearato de magnésio, glaceante hidroxipropilmetilcelulose e corante 
dióxido de titânio.

Recomendação de uso: Adultos (≥ 19 anos): Ingerir 01 cápsula ao dia ou conforme orientação de um 
profissional da área da saúde.


